
 

 
SOPHIA Gemeinnützige e. V. 
Mehrower Allee 52 
12687 Berlin 
Tel.: 030 - 93 020 87 0 
 

Der SOPHIA Berlin Gemeinnützige e. V. fördert altenbezogene Nachbarschaftshilfe, das selbständige Wohnen im 
Alter und bei Behinderung und berät und betreut hilfs- und pflegebedürftige Menschen. Dabei unterstützen 
ehrenamtliche Kolleg:innen z. B. mit regelmäßigen Patenanrufen, Begleitung bei Einkäufen und Spaziergängen oder 
der Gestaltung von geselligen Nachmittagen. 

Hast Du Lust, bei uns mitzumachen? Wir suchen Bundesfreiwillige, die gemeinsam mit uns ältere Menschen 
engagiert unterstützen und mit Herz und Humor dafür sorgen möchten, dass diese lange selbstbestimmt in den 
eigenen vier Wänden wohnen bleiben können.  

 

2 Bundesfreiwillige (m/w/d), 20-40 Wochenstunden 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns darauf, Dich schon bald persönlich kennen zu lernen!  
Bitte sende uns Deine Bewerbungsunterlagen an: verein@sophia-berlin.de . 

Hast Du noch Fragen? Dann steht Dir Frau Seibt-Zudse unter 030 930 20 87 29 oder per E-Mail unter 
verein@sophia-berlin.de gern zur Verfügung. 

Damit begeisterst Du uns: 

 Offenheit, Empathie, Hilfsbereitschaft 
 Gute Kommunikationsfähigkeit  
 PC-Kenntnisse (insbesondere Office) 
 Teamfähigkeit, aber auch Spaß an selbstständigem und 

eigenverantwortlichem Handeln 
 keine Berührungsängste gegenüber älteren Menschen 

oder Menschen mit Behinderungen 
 Gut zu Fuß für den Außendienst 

Damit begeistern wir Dich: 

 Ein sehr nettes, hilfsbereites und engagiertes Team  
 ausführliche Einarbeitung 
 Flexibles und eigenständiges Arbeiten 
 Ein abwechslungsreiches und verantwortungsvolles 

Tätigkeitsfeld 
 Gesundheitsleistungen 
 Bezuschussung zur BVG Fahrkarte  

Deine Aufgaben bei uns: 

 im Innendienst: EDV-Erfassung und Pflege 
von Kundendaten, Recherchetätigkeiten, 
Erstellung von Serienbriefen, Teilnahme an 
Teamsitzungen, Hilfe bei der Vorbereitung 
von Schulungen 
 

 im Außendienst: Begleitung der Menschen 
zum Arzt, kleinere Besorgungen tätigen, Hilfe 
bei der Ausrichtung von Veranstaltungen, 
Einkäufe erledigen, Post holen, Hilfe bei 
Aufzugsausfällen 
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